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栽培

栽培是指幫助那些已經公開承認基督的人去開始信仰的生活。這對於在信仰

上堅固地建立一個初信者是相當重要的。

何事：	是一位公開承認基督的人，接受另一位較為資深的同性信徒一些屬靈上的

鼓勵和實際上的輔導（建議）。這包括一連串給初信者簡單的聖經課程，

也包括禱告、輔導及其它的幫助，通常一星期花一小時的時間，再用電話

或通信聯絡。

為何：	提供好的栽培工作給重生得救的人，這樣能夠保存福音接觸所結的果子，

也能顯明那人是未成熟或只冒稱自己相信，從而將他們改變成為真正與基

督有個人關係的人。

如何：	有責任感的栽培者當成為這些人的朋友或鼓勵，而並非只反複核查答案而

已。課堂只能作為運用的工具。栽培者有素質的工作才是最重要的。牢記

以下的建議對你有大幫助：

1.	 對他們感到興趣，看重他們是人，而並非只是工作計劃。
2.	 加強你們之間的關係，好讓那決志者能信任你。
3.	 與他們開聲禱告，並教他們如何禱告。
4.	 向他們舉例表明你個人對神話語的信心，說明聖經是可信的，是成長
所必需的。

5.	 預先安排好你的聚會，並以最好的方法來運用聚會時間。
6.	 確保自己已經重溫所要研習的內容。
7.	 弄清楚他們是否有心完成這些課堂，並按所約定的時間出席。這能顯
示他們對神的態度是否認真。

8.	 查證他們戒除一些罪惡的承諾，例如：吸毒、酗酒、不道德的關係和
毀壞性的影響。要容讓他們在某些方面有所成長，例如：忍耐、自律

和個人的弊端。

9.	 償還和寬恕是基督裡新生命的一部分。簡要地討論任何要注意的地
方：偷來的東西是否必須歸還別人或向別人認錯？往日的過錯和苦毒

的感受是否需要被饒恕？關係能否恢復？

10.	家庭生活的主要問題可能需要進行討論。小心不要給他們太多的建
議，免得他們感到擔子過重。讓聖靈親自激勵他們在有需要的地方作

出改變。

栽培的成果較視乎那決志者是否渴慕神，多於你是否渴慕神。持守這責任，

不可偏頗。盡你所能，但不要承當他們成功或失敗的擔子。
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栽培課程使用指南

──給栽培者

如何幫助宣稱相信基督的人

第一課──成為神的兒女

1.	 出一些問題，看回答問題的人是否真的明白福音。他們若不明白，便給他們
澄清。在問題還未解決之前，不要開始另一課。

2.	 一同背誦羅一○9。
3.	 強調有必要完全戒除惡習。若有必要作償還，便鼓勵他們這樣做（路一九

8）。
4.	 要確保他們不會以為只要向神禱告，便能使他們在祂眼中被看為正確的。

第二課──救恩的確據

1.	 以檢討上次聚會至今在他們生活裡所發生的事來開始（我們建議一星期聚會
一次）。若遇到任何難題，便仔細檢閱，並一起禱告。

2.	 一同背誦約壹五13。強調知道這兩個字（不是以為、希望或想象）；神期望
我們知道，現在我們已經借着主耶穌得到永生這白白的賞賜。

3.	 我們能夠知道，是本着我們對福音牢固的認識，和我們接受祂在十字架上已
完成的工作、祂的復活並祂現今在我們裡面居住（約一12）。這不是由於我
們祈禱和求神的寬恕。我們要盡量弄清這一點。

第三課──洗禮

1.	 這一課假設你已經是基督徒，知道相信基督得救之後便當受洗；這是你接受
教訓後一個向外、公開的承認。

2.	 一同背誦徒二41及太二八19。向別人表明受洗乃基督的吩咐，是內裡改變的
一個向外、公開的印證。溫習羅六3～5。經文將洗禮喻為與基督一同埋葬、
一同復活，行為有新生命的的表現。

3.	 強調在跟隨基督的時候，一個順服生命的重要性，以致能夠活出一個“已受
洗的生命”樣式。確保自己已經撇除舊有生活方式的殘餘，有時候，這些殘

餘被稱為“死人所穿的屍衣”。

第四課──付出時間與神相交

1.	 我們要在第一次聚會裡便弄清楚，一位初信者應每天讀一部分神的話（聖
經），並要力求在個人生活上應用，並對神有更多的認識。通常都會建議他

們先研讀約翰福音；不過，約翰壹書也是相當合適的。
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2.	 本課的目的是要在他們心裡建立一個他們絕對的需要，就是每天與神相交，
最好在晨更時分。這包括從神話語裡聆聽祂的話（太四4）、在禱告裡向神說
話（詩五3）、讚美和為別人代求。這是我們維繫與神的關係的生命索子。

3.	 背誦書一8及可一35。主耶穌的習慣是清早起來向祂的父禱告。主耶穌既有此
需要，我們也必定更有此需要。你若如此行，你的日子會活得更美好。

4.	 在你們每星期的聚會裡彼此分享神借着聖經向你們所說的話。

第五課──學習禱告

1.	 本課目的是要建立一個恆久有效的禱告生活，以簡單的方法教導有效禱告的
條件及其阻礙，並且指示各樣的禱告（讚美、稱慕、感謝、認罪、〔為別

人〕代求及為個人的需要祈求）。

2.	 一同背誦太七7。指出動詞的時態是不斷求問、尋找及叩門。
3.	 與他們一同開聲禱告，讓他們按着例子學習如何禱告。

第六課──過得勝的基督徒生活

1.	 別忘記每星期繼續討論他們信徒生命的進展，在有需要的地方加上你的鼓勵
和意見。一方面是要活出神所應許的豐盛的生命。

2.	 一同背誦約一○10下及林前一○13。
3.	 雖然預期了基督徒生活會有失敗的時候（約壹一9），但是一個已重生信徒的
正常生活是得勝的，這是基於基督為我們取得的勝利。我們與祂和祂的生命

聯合，也由內住的聖靈的能力（羅八9,11）及主的代求（來七25）所支持。

第七課──與神相交

1.	 本課借着一些特別的參考經文，如約壹二3～5及約壹三4～10來測試個人對基
督的信仰是否真實。要確保他們明白那些用來描述惡習的詞彙，是以不法作

為定義，而並非以某一行動的罪作為定義。目的不在於教導無罪的完美，而

是避免我們將生活上的疏忽視為無傷大雅而已。

2.	 本課也區別出作為兒女與神的關係，並從行為或生活來說明與神的相交。
3.	 恢復相交的方法是真正的悔改，以轉向神並遠離顯著的罪來表明。學習如何
接受神的赦免，繼而將寬恕給予別人，是相當重要的。

4.	 一同背誦箴二八13。繼續討論他們日常生活的進步或缺乏，並討論他們是否
能夠堅持每天的靈修習慣。

第八課──順服你的主

1.	 本課的目的強調必須實際承認基督在生活各方面的主權，凡事順從並活用神
的話。

2.	 我們要強調在我們來說較微不足道的事上天天順服神的旨意。對神敏銳，在
性格的成長上十分重要。

栽培課程使用指南──給栽培者
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3.	 一同背誦路六46。討論如何將這節經文應用在日常的生活裡。

第九課──地方教會──你屬靈的家

1.	 本課強調地方教會或重生信徒之間的相交的重要性，這是神指定照顧祂子民
的方法。神的教會被稱為“真理的柱石和根基”（提前三15）。

2.	 參與教會或在當中行使功能包括什麼？請參看徒二42。我們是否經常積極地
參與呢？

3.	 一同背誦徒二42。

第十課──與別人分享得永生的方法

1.	 每一位信徒都有責任在自己的圈子裡與那些願意聽的人分享福音。我們在別
人面前活出一個已改變的生命也是相當重要的，我們的見證變得可信。我們

不只是靠着聚會來將失喪的人帶到基督面前。

2.	 每一位信徒都應當以簡單的形式向希望認識福音的人翻開聖經，指示他們得
救的途徑。每一位信徒都應當能夠就基督如何改變他們的生命作一簡單的見

證。

3.	 一同背誦約壹五12及徒一8。前者是我們的責任，後者以最簡單的方式告訴我
們怎樣行才可以得救。

第十一課──由聖靈管理

1.	 每一位信徒都應當明白神所賜的聖靈乃是神本體裡的一位，祂在信徒裡面居
住。

2.	 聖靈的內住並不保證人一定由聖靈管理。“充滿”表達信徒完全順從祂的指
引和旨意。要視乎我們是否順服，並願意跟隨祂的一切道路。

3.	 一同背誦羅八9及弗五18。請注意弗五18所用的動詞時態是指連續的行動，而
並非單一次的經歷。

4.	 討論神在個人生命裡的工作，和他們可以順服聖靈或巧妙地抗拒祂。

第十二課──按神的旨意而行

1.	 很多信徒都曾經提出過有關神的旨意不同的問題，如神怎樣安排他們的生
命，特別是關乎處境的細節和每天的抉擇。有神的原則作為抉擇的根據，對

他們來說是很重要的。

2.	 大部分神的旨意都記載在聖經裡。因此，強調要認識神並順服神的話是很重
要的，免得我們按着心中主觀的意念作決定，而這些意念卻並不一定是出於

聖靈的。神的話給我們的經歷作解釋，而並非由經驗告訴我們作什麼，然後

嘗試扭曲神的話，或作迎合自己意願的解釋。

3.	 一同背誦箴三5,6。討論渴慕順從神的話而行，是認識祂的旨意所必須的條
件。
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第一課

成為神的兒女

救恩帶領我們進入一個與神的個人關係裡。正如我們從誕生成為地上的家庭

一分子一樣，我們也從屬靈的誕生或重生加入神的家庭。這樣，我們就能真的稱

神為父了。

1.　主耶穌告訴那位有宗教信仰的人什麼（約三3）？

神運用祂的話（彼前一23）和聖靈（多三5）給他們來帶新的生命。使徒保羅
寫信給在哥林多和希臘的信徒，有關他向他們宣講救恩的信息，那就是福音、好

消息（林前一五1～4）。第3及第4節給我們這好消息的三個要點：(1)基督為我
們的罪死；(2)祂被埋葬；(3)祂復活了。

2.　哥林多人相信（接受）怎樣才能得救（林前一五1,2）？請將這三部分信息的
每一點寫出來。

3.　地上每一個人的情況是怎樣的（羅三23）？

4.　惟獨什麼能夠付罪的工價（羅六23；結一八20）？

5.　基督已經作了什麼來拯救我們（彼前一24）？

6.　好行為在贏取天堂一席位上扮演什麼角色（弗二8,9）？
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福音裡最重要的人物乃是主耶穌基督。因此，信心集中在祂身上。

7.　主耶穌基督是誰（約一1,14）？

8.　若要成為神的兒女，我們必須作什麼（約一12）？

9.　除了相信基督，罪必須怎樣（徒三19）？

10. 有了神的兒子的人就可怎樣（約壹五12）？

問自己這些問題：

你在什麼時候聽見並相信這福音信息，因而得到聖靈為印記（弗一13）？

你如何認罪悔改（路一三3），然後承認主耶穌基督為你個人的主和救主（羅
一○9）？

自從你接受基督之後，你的生命如何有一個明確的轉變（帖前一9）？

背誦經文

“你若口裡認耶穌為主，心裡信神叫祂從死裡復活，就必得救。”（羅一○9）



�

***本文是供應研讀、默想、闡解、應用聖經的資料；只作下載使用。***

第二課　救恩的確據

Living Stone Publishers Ltd.  活石出版有限公司

第二課

救恩的確據

我們是神的兒女，有一位不能說謊的父，祂的話永遠真實：“你的話就是真

理。”由於神與祂所說的話是一致的，因此我們完全依賴祂的話；我們可以確信

祂所說的一切都是真實的。

1.　我們要確定什麼為真實的。在法庭裡要確定一件事為真實，就必須由一位證
人作證，誓言他確實知道某件事是真實的。

誰是神兒子的見證人（約壹五9）？

這見證的記載在哪裡可以找得到（約五39）？

這記載（見證）應許我們什麼（約壹五11）？

這些經文教導我們可以確定自己透過神的話（聖經）便能得救。

2.　你若聽了，又相信論到主耶穌基督的神的話，就可以得到三個應許。所應許
的是什麼呢（約五24）？

你現在有的是什麼：

將來你要避免的是什麼：

已經發生了什麼：

3.　基督稱那些相信祂的人為“我的羊”。祂認識他們，他們聽見祂的聲音，並
跟隨祂（約一○27～30）。

他們相信的是什麼？

什麼事不會發生？

誰保護他們？
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神的話能夠使我們對救恩有把握。此外，還有別的能使我們免受神的審判。

這並非你的行為、你的禱告或你的洗禮，而是主耶穌在十字架上所成就的工作。

4.　哪一樣救贖（買回）我們，讓我們歸向神，免得要承受神的審判（彼前一
18～20）？

5.　赦免只能基於一樣，那是什麼（來九22）？

問自己這些問題：

你怎能確定自己是得救的？

什麼能使我們免受永遠的審判？

對於你的得救，你要信靠什麼？

溫習：羅一○9

背誦經文

“我將這些話寫給你們信奉神兒子之名的人，要叫你們知道自己有永生。”（約

壹五13）
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***本文是供應研讀、默想、闡解、應用聖經的資料；只作下載使用。***

第三課　洗禮

Living Stone Publishers Ltd.  活石出版有限公司

第三課

洗禮

我們與主耶穌基督的關係，就好象聖經說的婚姻盟約一樣（羅七4；弗五30～
32）。誠實的丈夫或妻子都不會嘗試隱藏他或她與對方在婚姻裡聯合的事實。向
人述說我們在一個永恆的聯合裡，與我們奇妙的主相連是我們光榮和特權。試想

想，我們能夠與萬王之王、萬主之主在一起！我們在神面前並沒有正確的理由將

這事實隱暪，嘗試這樣做就是羞辱祂。

1.　我們若想基督在天上認我們，我們就必須作什麼（路一二8,9）？

2.　我們若未能這樣做，祂會怎樣（太一○32,33）？

神吩咐凡相信主耶穌的人，借着一個向外公開的儀式來表明他們與祂的關

係。這是一種公開自發的行動。

3.　當主耶穌的門徒要往普天下去的時候，祂吩咐他們兩件什麼事（太二八
19）？

4.　彼得吩咐那些相信福音信息的人什麼（徒二38～41）？

5.　要有什麼條件才能接受洗禮呢（徒八36,37）？

6.　先有相信，還是受洗（徒一○47；一八8）？
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***本文是供應研讀、默想、闡解、應用聖經的資料；只作下載使用。***

初信栽培指南──導師本	

Living Stone Publishers Ltd.  活石出版有限公司

7.	洗禮如何在水中進行（徒八38,39）？

8.	根據羅六3～5，洗禮象徵什麼？

問自己這些問題：

在什麼時候、在哪個地方，你曾在別人面前清楚地承認主耶穌基督為你的救

主？

你在救恩裡與祂聯合之後，你在什麼時候接受洗禮的呢？

作為一個已受洗的基督徒，你的生命如何表明你真的已經與祂同死、同復

活，行為有新生的表現？

溫習：羅一○9；約壹五13

背誦經文

“於是，領受祂話的人就受了洗。那一天，門徒約添了三千人。”（徒二41）
“所以，你們要去，使萬民作我的門徒，奉父、子、聖靈的名給他們施洗。”

（太二八19）
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***本文是供應研讀、默想、闡解、應用聖經的資料；只作下載使用。***

第四課　付出時間與神相交

Living Stone Publishers Ltd.  活石出版有限公司

第四課

付出時間與神相交

作為神的兒女，我們付出時間與那位將福氣向我們傾流的主相交，是一件很

自然的事。你若愛神，便會想花時間與祂在一起。這並不是重擔，卻是你心靈裡

一件愉快的事（詩六三1）。我們需要每天與祂相交。每天撥一段時間與祂有個
人親密的相交是很合理的，這通常稱為“靈修時間”。這是一段每天的靈修時

間，在當中我們禱告和讀神的話。千百年來，信徒都認為這是與神相交的生命一

個必須的元素。

在舊約裡，神偉大的用人如亞伯拉罕，他有築壇的習慣。壇就是一個用來敬

拜神的神聖之地（創一二7；一三4）。每天與神相聚就好象建立一個屬靈祭壇一
樣。你需要：

時間：每天撥一段時間

地方：一個不會使人分心的地方

計劃：連續地讀聖經

目標：順從基督

1.　在什麼時候神聖潔的用人與神相會（賽五○4）？

2.　主耶穌在哪裡與父神相交（可一35）？

我們今天與神相交，單獨與祂一起，向祂禱告，並默想祂的話。在禱告裡，

我們向神說話，在讀神話語的時候，我們嘗試傾聽神向我們說什麼。這裡是一些

我們在研讀聖經或聖潔的著作時要切記的重要事情：

3.　信徒在讀神的話之前應有怎樣的禱告（詩一一九18）？

4.　我們應該如何回應神的話（詩一一九34,97）？
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***本文是供應研讀、默想、闡解、應用聖經的資料；只作下載使用。***

初信栽培指南──導師本	

Living Stone Publishers Ltd.  活石出版有限公司

5.　借着聖經，會有什麼在我們的生命裡成就？

詩一一九11

詩一一九50

詩一一九105

6.　神賜給我們祂的話的四個目的是什麼（提後三16）？

7.　我們在日常生活裡如何能夠成功（書一8）？

8.　什麼事情促使門徒請主教他們禱告（路一一1）？

9.　除了主耶穌在路一一2～4裡給祂的門徒主禱文的模範以外，請列出最少一樣
東西是我們可以為別人祈求的。

問自己這些問題：

你在神面前立志每天花哪一段時間來讀祂的話並向祂禱告嗎？這段時間有多

長？

你計劃如何連續地讀聖經的書卷？（先從福音書開始，約翰福音和馬可福

音，然後是保羅、彼得及約翰的書信，接着是詩篇和箴言；繼而讀創世記，這是

舊約的根基。嘗試讀完整本聖經，但先要集中認識新約。

溫習：羅一○9；約壹五13；徒二41；太二八19

背誦經文

“這律法書不可離開你的口，總要晝夜思想，好使你謹守遵行這書上所寫的一切
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***本文是供應研讀、默想、闡解、應用聖經的資料；只作下載使用。***

第四課　付出時間與神相交

Living Stone Publishers Ltd.  活石出版有限公司

話。如此，你的道路就可以亨通，凡事順利。”（書一8）
“次日早晨，天未亮的時候，耶穌起來，到曠野地方去，在那裡禱告。”（可一

35）
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***本文是供應研讀、默想、闡解、應用聖經的資料；只作下載使用。***

初信栽培指南──導師本	

Living Stone Publishers Ltd.  活石出版有限公司

第五課

學習禱告

小孩子需要知道他們可以自由地與父母談話。我們在天上的父也提供這個機

會給祂的兒女。神強調祂想我們這些已蒙潔淨的人來就近祂（來一○22），只管
坦然無懼地來到祂的施恩寶座前（來四16）。至於這特權，有人提出以下的問
題。

1.　禱告有何好處（雅五16）？

2.　主的吩咐和應許是什麼（太七7,8）？

3.　禱告有沒有附帶任何條件呢？

約一四14

太二一22；雅一6,7

詩六六18

約壹五14

4.　我們的禱告應當包括敬拜（讚美）、感恩、認罪、為別人代求，然後為個人
的需要禱告。請填寫下列經文提及的是屬哪一類：

詩一○○4（兩方面）

約壹一9

弗六18；提前二1
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***本文是供應研讀、默想、闡解、應用聖經的資料；只作下載使用。***

第五課　學習禱告

Living Stone Publishers Ltd.  活石出版有限公司

5.　撒母耳認為為人代求有何重要（撒上一二23）？

6.　神回答人的禱告並不直接，也非即時。主以什麼方式來回答這些禱告？

約一一3,6,14,15,43,44

林後一二7～9

王上一九4,5

7.　當我們傾於憂慮的時候，我們應作什麼？什麼可替代憂慮（腓四6,7）？

8.　神供應我們的需要的，是個怎樣的倉庫（腓四19）？

問自己這些問題：

當你奉主耶穌的名來到神面前，你能如何肯定祂會垂聽並回答？

你有沒有撥時間按時候恆常禱告？在什麼時候？

你最近得到什麼最重要的禱告的回答？

溫習：羅一○9；約壹五13；徒二41；太二八19；書一8；可一35

背誦經文

“你們祈求，就給你們；尋找，就尋見；叩門，就給你們開門。”（太七7）
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***本文是供應研讀、默想、闡解、應用聖經的資料；只作下載使用。***

初信栽培指南──導師本	

Living Stone Publishers Ltd.  活石出版有限公司

第六課

過得勝的基督徒生活

在神奇妙的愛裡，祂已使我們成為祂的兒女。對我們來說，這是極大的喜樂

（約壹三1）。祂使我們成為一個新造的人，萬事都變成新的了（林後五17）。
主耶穌來了，將我們從罪惡裡拯救出來（太一21）。我們並不是不斷地活在罪中
（約壹三9）。祂想我們有一個極美好的新生命，祂已經成就了這事。信徒從神
那裡得到從所未有的力量和幫助（帖前三3）。

1.　我們新生命的力量的源頭是什麼（羅八11）？

2.　我們若要神在我們裡面毫無妨礙地工作，就必須作什麼（羅六13）？

3.　在成長中，屬靈糧食的來源是什麼（彼前二2）？

4.　聖經說，神的話可以當食物吃進去（耶一五16）。我們可以如何做到這點？

聖經告訴我們，有三個大敵給我們的新生命作對的，他們就是魔鬼（彼前五

8），我們所活在這邪惡世界的制度（約壹二15,16），並我們屬肉體或犯罪的本
性（雅一14）。我們的主和救主已經在十字架上獲得大勝利，祂已經擊敗我們的
眾敵人了。

祂已經勝了世界（約一六33）。

雖然撒但曾經支配我們的生命（弗二2,3），但是祂卻敗壞了撒但的死權（來
二14）。
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***本文是供應研讀、默想、闡解、應用聖經的資料；只作下載使用。***

第六課　過得勝的基督生活

Living Stone Publishers Ltd.  活石出版有限公司

祂敗壞了那支配我們本性罪的權勢（羅六6）。

5.　請讀上述的經文。這些經文對你過得勝的生活有何應用之處？

雖然神已經擊敗了我們眾敵人，我們必須仍然面對他們。神告我們如何才能

得勝？

6.　約壹二15

7.　雅四7

8.　羅一三14

當主耶穌替我們在十字架上死了，我們也就與祂一同死了，一同藏在神裡面

（西三3）。當祂從死裡復活，活在新生命裡的時候，我們也與祂一同復活（西
三1）。神常看信徒為與基督合一的，因此在祂裡面接納他們（弗一6,7）。

9.　請在林前六11裡找出三件事，對每位相信基督的人來說是真實的。經文告訴
你什麼是有關你蒙神所悅納的？

問自己這些問題：

神賜給你什麼主要的幫助，使你能過新的、得勝的生活？

如何知道你作為神的兒女已經在基督裡完全被悅納？

你如何因着祂已作在你身上奇妙的事表示感激？
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***本文是供應研讀、默想、闡解、應用聖經的資料；只作下載使用。***

初信栽培指南──導師本	

Living Stone Publishers Ltd.  活石出版有限公司

溫習：羅一○9；約壹五13；徒二41；太二八19；書一8；可一35；太七7

背誦經文

“我來了，是要叫人得生命，並且得的更豐盛。”（約一○10下）
“你們所遇見的試探，無非是人所能受的。神是信實的，必不叫你們受試探過於

所能受的；在受試探的時候，總要給你們開一條出路，叫你們能忍受得住。”

（林前一○13）
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***本文是供應研讀、默想、闡解、應用聖經的資料；只作下載使用。***

第七課　與神相交

Living Stone Publishers Ltd.  活石出版有限公司

第七課

與神相交

神已經呼召我們在人生的每時每刻都緊密地與祂相交。在祂無限的智慧裡，

祂知道我們有時候會失敗。在地上活過的人之中只有一個人無罪，就是主耶穌基

督。所有神最偉大的用人在某些情況下也曾失敗，我們沒有一個人比他們好。

1.　神說什麼是假的宣言（約壹一8,10）？

神已經提供一個可恢復破壞了的相交的方法，這與個人關係不同。作為信

徒，我們已經出生於神的家裡（約壹五1；11～13）。當我們犯罪的時候，我們
並沒有被家庭拋棄，而是在我們與祂同行相交上出現了裂痕，需要我們即時的注

意。我們要作什麼？首先，我們不要失望，我們的天父希望祂犯了錯的兒女復

原。怎樣復原？我們應當確定自己已借着主耶穌基督真真正正地與神建立了個人

關係。你真的已經得救了嗎？

2.　什麼顯示你還未重生？請注意動詞的連續性行動（約壹三9）。

3.　請仔細思考第一和第二條問題的答案。每一節所強調的是什麼？（對信徒來
說，什麼才是真實的？什麼不能是真實的？）你認為這兩節之間有何分別？

4.　一個真誠的人會向神求什麼（詩一一九33,34）？目的何在？

5.　在神眼中，哪些人做得不妥？要使事情做得對，哪兩樣東西是必須的呢（箴
二八13）？
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***本文是供應研讀、默想、闡解、應用聖經的資料；只作下載使用。***

初信栽培指南──導師本	

Living Stone Publishers Ltd.  活石出版有限公司

6.　在約壹一9裡，信徒的責任是什麼？神的應許又是什麼？

7.　神所有的赦免是基於什麼（弗一7；啟一5下；來九22下）？

毫不置疑地相信神的應許，並接受祂的赦免吧！不過，不要對罪掉以輕心。

罪乃毀壞性的，其代價極高，要以神兒子的死來代贖。

8.　你若真的得救了，你會作什麼（提後二19下）？

9.　提後六14～17的基本教訓是什麼？違反這吩咐的危險是什麼？

問自己這些問題

當你可能失敗的時候，神已經提供你什麼方法？

當你已經離開父神的時候，你如何能夠再次回復與祂相交？

你如何能夠避免破壞與神之間的相交？

溫習：羅一○9；約壹五13；徒二41；太二八19；書一8；可一35；太七7；約一

○10下；林前一○13

背誦經文

“遮掩自己罪過的，必不亨通；承認離棄罪過的，必蒙憐恤。”（箴二八13）
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第八課　順服你的主

Living Stone Publishers Ltd.  活石出版有限公司

第八課

順服你的主

當我們相信福音信息的時候，我們就接受了主耶穌基督為我們的救主。我們

在別人面前承認耶穌為主（羅一○9）。就好象昔日的門徒一樣，我們認識祂是
“主”。當我們在天上與祂面會的時候，我們便向祂跪下，並稱祂為主。我們若

已經小心地留意聖經的教訓，就會發現這禱告是我們現在與祂說話的方式。這是

一個非常重要的真理，將這真理放在我們的實際經歷中，是成長和蒙祝福所不可

缺少的。

1.　主耶穌是誰（徒一○36）？祂比在天上或在地上任何別的東西微小一點嗎
（啟一七14）？

2.　多馬給主耶穌哪兩個稱呼（約二○28）？這在你的生命裡有何實際的意義？

3.　每一個人，甚至是地獄裡的人都總有一天必定要怎樣（腓二○10,11）？

4.　主耶穌斥責什麼（路六46）？為何那舉動是互相矛盾或不一致的呢？

5.　作為信徒，我們公開承認自己愛主耶穌。若是這樣，祂說我們肯定會作什麼
（約一四15）？你曾怎樣做？

6.　我們的生命應當為誰而活？為什麼（林後五15）？
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***本文是供應研讀、默想、闡解、應用聖經的資料；只作下載使用。***

初信栽培指南──導師本	

Living Stone Publishers Ltd.  活石出版有限公司

7.　羅一二1對信徒有什麼的呼吁？你如何反應？

8.　我們若如此行，在我們的生命裡會有什麼事情發生（羅一二2）？

問自己這些問題

你在什麼時候，並怎樣讓主耶穌基督作為你生命的神、生命的主？

　　

這如何使你天天順服祂的話？

你的行為、時間的運用、金錢的運用和才智的運用，如何支持你所說的話？

溫習：羅一○9；約壹五13；徒二41：太二八19；書一8；可一35；太七7；約一

○10下；林前一○13；箴二八13

背誦經文

“你們為什麼稱呼我‘主啊！主啊！’卻不遵我的話行呢？”（路六46）
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第九課　地方教會──你屬靈的家

Living Stone Publishers Ltd.  活石出版有限公司

第九課

地方教會──你屬靈的家

當初期信徒將信心擺在主耶穌面前的時候，神就將他們彼此聯合，也與祂聯

合。“都在一處”這幾個字是用來描述他們的（徒二44,46）。信徒之間彼此都需
要對方，正如我們需要主耶穌一樣。我們需要在主裡面活我們的生命，並分享我

們的生命。作為神的家，我們是一個屬靈的群體。我們每一位都是基督身體的一

部分，都是當中的一個肢體（林前一二27）。這真理適用於世界各地的信徒，在
地方教會的相交裡也是一樣。

1.　當人得救並接受了洗禮後，他們增添了什麼（徒二41）？你認為因何會這樣
的？

2.　初期信徒聚在一起主要作的四件事是什麼（徒二42）？

3.　信徒在哪一天相聚？他們在聚會裡常作什麼（徒二○7）？

4.　信徒集體地被稱為教會，意思就是“被呼召出來的”。他們如何被呼召出來
（彼前二9）？

5.　教會往往以該城呼其名，例如在帖前一1裡，該教會的名稱是什麼？
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初信栽培指南──導師本	

Living Stone Publishers Ltd.  活石出版有限公司

6.　有些地方教會是以其位處的省分（或政府）命名。在加一22，經文怎樣稱呼
該教會？

7.　誰是教會的頭（弗五23）？

8.　他們怎樣稱呼地方教會的導師（徒二○17；多一5）？

9.　教會的肢體對他們的導師應有何態度？教會的導師有什麼責任（來一三
17）？

10.　來一○25給予基督徒的警告是什麼？為什麼這警告是必需的？

問自己這些問題：

在得救和受洗之後，你在什麼時候成為教會相交的一分子？

　　

你在該相交裡有什麼實際的功用？

你能如何更明確地改良這功用？

溫習：羅一○9；約壹五13；徒二41；太二八19；書一8；可一35；太七7；約一

○10下；林前一○13；箴二八13；路六46

背誦經文

“他們都恆心遵守使徒的教訓，彼此交接，掰餅，祈禱。”（徒二42）



27

***本文是供應研讀、默想、闡解、應用聖經的資料；只作下載使用。***

第十課　與別人分享得永生的方法

Living Stone Publishers Ltd.  活石出版有限公司

第十課

與別人分享得永生的方法

你已經是一個跟從主耶穌的人，是世上小撮人當中一個現在已有永生的人。

你正在那通往天堂的路上走，別的人都在那引致滅亡的寬闊的路上走（太七

13,14）。可以肯定，你很關心那些正在迷失的人。主耶穌呼召你在世上為祂作
見證（徒一8）。你作為一位見證人，可以告訴別人基督已在你的生命裡作了什
麼，並告訴別人如何讓祂作為他們的主和救主。你能否向別人表明如何能夠確定

上天堂呢？

以下的問題和經文可以幫助你按步就班向別人傳福音。

問題

在你未肯定他們是否知道為何他們需要救恩之前，不要向他們表明如何可以

得救。

1.　誰是個罪人，罪的定義是什麼（羅三23；賽五三6）？

2.　罪的刑罰是什麼（羅六23）？

3.　肉身上的死亡是指靈魂與身體的分開。屬靈或第二的死亡則將靈魂與神分開
（啟二○11～15）。在第12節，案卷裡的是什麼？生命冊裡所載的是什麼？
何謂第二次的死亡？

拯救辦法

很多口稱為基督徒的人都不能明智地回答這個問題：“為何主耶穌死在十字

架上？”即使他們回答“祂為我們的罪死了”，他們仍然未能明白當中的含意。

讓我們思想以下一連串的問題：
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初信栽培指南──導師本	

Living Stone Publishers Ltd.  活石出版有限公司

4.　神預備了什麼來將救恩帶給人（羅一16）？

5.　這信息有哪三部分（林前一五3,4）？

6.　信息的核心是什麼（林前一18）？

7.　請仔細地閱讀彼前二24。

誰是背罪者？

所擔當的是誰的罪？

這裡提到哪兩種效果？

8.　請寫出賽五三4,5裡與以上的答案類似的句子。

誰為我們的罪擊打主耶穌？

弗二8,9的真理與以上的事實有何關係？

條件

只有當你查明對方已了解問題和拯救的方法後，你才可要求一個積極的回

應。

9.　在相信主耶穌基督的同時，要得救就必須怎樣（徒二○21）？

10.　我必須怎樣看待主耶穌基督（約一12）？

11.　主耶穌基督是誰（約一1,14）？
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第十課　與別人分享得永生的方法

Living Stone Publishers Ltd.  活石出版有限公司

12.　約五24及約壹五12裡的應許是什麼？

問自己這些問題：

你活的是一個真信徒（非假冒為善的）的生活嗎？在與人攀談的時候，你如

何採取主動？

　　

　　

你已經背誦的經文可以向別人表明得救的方法嗎？

溫習：羅一○9；約壹五13；徒二41；太二八19；書一8；可一35；太七7；約一

○10下；林前一○13；箴二八13；路六46；徒二42

背誦經文

“人有了神的兒子就有生命，沒有神的兒子就沒有生命。”（約壹五12）
“聖靈降臨在你們身上，你們就必得着能力，並要在耶路撒冷、猶太全地和撒瑪

利亞，直到地極，作我的見證。”（徒一8）
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初信栽培指南──導師本	

Living Stone Publishers Ltd.  活石出版有限公司

第十一課

由聖靈管理

當我們每天在主耶穌的權柄下生活，我們就可作祂喜悅的事（路六46）。我
們順服祂，表明我們愛祂（約四15）。這順服的結果證明祂何等愛我們，並祂想
望給我們生命裡最好的東西（約一四21,23）。為神而活，並非為自己而活，是需
要超乎人的能力的。這能力來自祂。沒有祂，我們就不能作什麼（約一五5）。
祂已經給我們一個奇妙的供應，讓我們活出一個成長、結滿果子並得勝的生命。

1.　主耶穌所應許的幫助者是誰（約一四16,17）？

2.　那幫助者在什麼時候，並怎樣來的（弗一13）？

3.　那幫助者住在哪裡（羅八11）？為何這對我們有益處？

4.　作為一個信徒又可以沒有聖靈的幫助，聖經對這種觀念有何看法（羅八
9,11）？

5.　每一個信徒的身子構成了什麼（林前六19）？這如何影響我們的態度？

6.　那些以身子作為這殿的人得到什麼特別的警告（林前六18）？我們如何勝過
肉體上的慾望（加五16）？
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第十一課　由聖靈管理
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7.　我們身為信徒，得到什麼的吩咐（弗五18）？

8.　醉酒會使人怎樣？與弗五18作一比較，聖經在一個順服的信徒身上作了什
麼？

9.　一位信徒可以使那幫助者怎樣（弗四30）？你能否在你的生命裡提出一些例
子可以導致這事發生的？

10.　請列出這管治在信徒生命裡的效果（加五22,23）。這些都是神希望在我們
裡面有的。

問自己這些問題：

你如何借着信心抓緊在你裡頭這極大的屬靈的能力？

　　

有什麼實際的證據證明聖靈就在你的生命裡工作？

在你個人的生命裡，有何難阻你完全受神的靈管理？（壞習慣、不正當的關

係、固執的態度、不寬恕的靈、需要糾正的事情。）

溫習：羅一○9；約壹五13；徒二41；太二八19；書一8；可一35；太七7；約一

○10下；林前一○13；箴二八13；路六46；徒二42；約壹五12；徒一8

背誦經文

“如果神的靈住在你們心裡，你們就不屬肉體，乃屬聖靈了。”（羅八9）
“要被聖靈充滿。”（弗六18）
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第十二課

按神的旨意而行

好的父母都期望引領兒女走在智慧的路上。他們愛自己的兒女，並希望可以

幫助他們。同時，身為兒女的也必須樂意接受並跟隨他們的指引。若是如此，萬

事都會較為順利。我們在天上的父是最好的父母。雖然我們因祂喜悅而並非我們

的喜悅被創造（腓二13），但是祂都是為我們的好處（耶二九11）。神智慧的兒
女總期望在日常生活裡明白神的旨意（弗五17）。神從起初就曉得末後的事（賽
四六10）。我們可以認識祂的指引。

1.　在約七17，主耶穌說，人若願意遵行父的旨意，他便會曉得祂的教訓是從神
而來的。就這一節經文，你會先問自己什麼問題？

2.　你應當關心什麼事情（太六33）？

3.　你應如何開始尋求祂的旨意（雅一5）？

4.　祂會怎樣做（詩三二8）？

5.　我們如何能夠確定（約壹五14,15）？

6.　我們可以在哪裡尋求指引或原則（詩一一九105）？



33

***本文是供應研讀、默想、闡解、應用聖經的資料；只作下載使用。***

第十二課　按神的旨意而行

Living Stone Publishers Ltd.  活石出版有限公司

7.　我們指望誰來教導我們（林前二12；約一四26；約一六13）？

8.　純粹作似乎對我們最好的事會遇到什麼困難（賽五五8）？

9.　什麼能幫助你經歷祂的指引（箴三5,6）？

10.　你如何能夠曉得那正路（箴一一14；一五22）？那些“引導你們的人”是誰
（來一三17）？

問自己這些問題：

在你日常的生活裡，什麼妨礙你真真正正地行神的旨意？

　　

若所指示的方向並非你所願意的，什麼能推動你跟從那敬虔的指導？

一般來說，你若未能確定神的旨意，你會怎麼辦？

在順服神的旨意上，感受扮演什麼角色？

溫習：羅一○9；約壹五13；徒二41；太二八19；書一8；可一35；太七7；約一

○10下；林前一○13；箴二八13；路六46；徒二42；約壹五12；徒一8；羅八9；
弗五18

背誦經文

“你要專心仰賴耶和華，不可倚靠自己的聰明；在你一切所行的事上都要認定

祂，祂必指引你的路。”（箴三5,6）


